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年金者組合

京都府本部

女性部発行

２０２４年

１月１５日発行

（第１９５号）

「たすけあい

介護サービス」
年金者組合員は

介護保険制度を利

用した福祉用具使

用時の利用者負担

分（1割）の助成を

受けられます。

ベッド、車いすな

ど13種類。まずは

相談してください。

受付窓口
０３－６２５６

－８９６７

・全労連共済

共済事業会

・日本フロンテア

ネットワーク

１
１
月
２
４
日
、
桂
坂
中
央
公

園
で
女
性
の
会
、
支
部
共
催
の
恒

例
の
紅
葉
狩
り
を
開
催
。
男
性
５
、

女
性
１
８
の
計
２
３
名
。
朝
か
ら

寒
く
な
る
と
の
予
報
も
あ
っ
て
、

ダ
ウ
ン
に
身
を
包
ん
だ
仲
間
が
集

ま
る
。
会
場
設
営
で
早
く
来
た
役

員
２
人
は
あ
た
り
に
落
ち
て
い
る

鹿
の
糞
を
箸
で
拾
う
作
業
に
大
童
。

恒
例
の
豚
汁
に
加
え
て
支
部
長
夫

妻
の
手
作
り
お
は
ぎ
、
だ
し
巻
き

卵
や
菓
子
な
ど
次
々
と
輪
の
中
に

廻
っ
て
く
る
。
事
務
局
長
の
恒
例

の
ド
リ
ッ
プ
コ
ー
ヒ
ー
も
野
外
で

は
殊
更
う
れ
し
い
。
初
参
加
の
方

も
あ
り
恒
例
の
自
己
紹
介
。
歌
集

で
「
青
い
空
は
」
「
紅
葉
」
な
ど
を

歌
う
。
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
は
大
枝
の

柿
な
ど
景
品
も
ユ
ニ
ー
ク
で
盛
り

上
が
る
。
後
、
元
気
組
は
「
秋
桜
」

や
「
カ
エ
デ
の
紅
葉
」
を
散
策
、

居
残
り
組
は
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
。

防
寒
用
の
毛
布
が
配
ら
れ
る
西
京

支
部
は
優
し
く
て
元
気
で
す
。
今

年
も
よ
ろ
し
く
‼

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

と
明
る
く
賑
や
か
に
祝
え
な
い
年
明
け
と

な
り
ま
し
た
。

地
震
の
ニ
ュ
ー
ス
で
、
崩
れ
た
家
の
前
に

立
ち
尽
く
す
方
や
、
体
育
館
に
寒
そ
う
に

お
ら
れ
る
方
々
を
見
る
と
、
本
当
に
辛
い

思
い
で
す
。

市
長
選
挙
の
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
集
会
で

守
田
さ
ん
が
「
こ
の
よ
う
な
惨
状
、
万
博

や
っ
て
る
場
合
か
！
」
と
叫
び
、
若
者
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
女
性
が
「
公
共
の
役
割
が

わ
か
っ
た
」
と
発
言
さ
れ
、
福
山
さ
ん
は

「
災
害
に
強
い
街
づ
く
り
」
と
決
意
さ
れ
、

満
場
の
拍
手
を
受
け
ま
し
た
。

良
く
も
悪
く
も
政
治
こ
そ
が
私
達
の
く
ら

し
を
決
め
る
、
そ
の
こ
と
が
は
っ
き
り
し

て
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
み
ん
な
で
大
き
く
強
い
年

金
者
組
合
を
つ
く
り
、
生
き
が
い
あ
ふ
れ

た
楽
し
い
日
々
に
し
て
い
く
、
そ
ん
な
年

に
！

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

２
０
２
４
年
元
旦

女
性
部
長

粟
倉
恵
子

大きく強い年金者組合を

支
部
女
性
部
紹
介

西
京
支
部
女
性
の
会

紅
葉
狩
り
は
鹿
の
糞
と
り
か
ら
始

ま
る

1
月
５
日
の
市
内

協
議
会
後
、
福
山
和

人
さ
ん
の
新
し
い
ビ

ラ
が
届
く
ま
で
と
寸

暇
を
惜
し
ん
で
の
宣

伝
活
動
。
熊
野
神
社

前
で
１
５
人
が
参
加
。
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イスラエルとハマスは国連決議に従い即時停戦を！

ロシアはウクライナから撤退を！

「ふくふく家族～春を待つ庭～」
おかねともこ ユニオンSLM 1000円（税込み）

1
月
７
日
、
「
つ
な
ぐ
京

都
２
０
２
４
女
性
の
会
」
が

河
原
町
三
条
で
元
気
に
七
草

が
ゆ
宣
伝
、
１
５
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
年
金
者
組
合
か

ら
は
左
京
、
山
科
支
部
と
本

部
の
計
６
人
。
「
災
害
に
強

い
街
に
し
よ
う
」
「
不
便
な

交
通
な
ん
と
か
し
て
」
「
中

学
校
給
食
は
自
校
方
式
で
」

と
代
わ
る
代
わ
る
訴
え
な
が

ら
、
能
登
半
島
地
震
募
金
も
。

着
ぐ
る
み
の
お
猿
が
人
気

で
男
子
中
学
生
た
ち
は
記
念

写
真
を
撮
っ
て
嬉
し
そ
う
。

ベ
ビ
ー
カ
ー
の
赤
ち
ゃ
ん
も

マ
ジ
マ
ジ
と
見
つ
め
た
り
手

を
振
っ
た
り
し
て
く
れ
ま
し

た
。

総
評
女
性
部
定
期
大
会

１
２
月
１
０
日
、
第
３
３
回
京
都

総
評
女
性
部
定
期
大
会
が
ラ
ボ
ー
ル

京
都
と
Z
O
O
M
を
併
用
し
て
開
か

れ
ま
し
た
。

議
案
提
案
の
前
に
「
京
都
市
長
選

挙

ミ
ニ
学
習
会
」
が
あ
り
、
人
口

流
出
、
財
政
の
慢
性
的
危
機
と
い
う

現
状
を
踏
ま
え
、
市
長
候
補
４
人
の

政
策
を
比
較
し
ま
し
た
。
福
山
和
人

さ
ん
は
、
子
育
て
世
代
流
出
は
政
策

の
貧
困
さ
が
問
題
と
し
て
子
ど
も
医

療
費
の
無
料
化
な
ど
５
つ
の
マ
ニ

フ
ェ
ス
ト
を
示
し
て
い
ま
す
。
必
ず

市
長
に
し
て
、
敬
老
乗
車
証
の
制
度

も
元
に
戻
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

代
議
員
１
９
人
が
出
席
、
７
人
が

発
言
し
ま
し
た
。

な
お
こ
の
大
会
で
新
た
に
竹
中
尚

子
さ
ん
（
京
教
組
）
が
女
性
部
長
に
、

寒
川
穂
波
さ
ん
（
京
都
市
教
組
）
が

事
務
局
次
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

イラストレーター・おかねともこさん

の夫は2018年の京都府知事選挙、2020年

の京都市長選挙に立候補した福山和人さ

んです。選挙期間中、おかねさんもブロ

グで夫の魅力や家庭での様子を綴り、選

挙戦を支えました。本書はそのブログか

ら抜粋した日記風のエッセイ集です。

おふたりの出会い、新婚の思い出もあ

りますが、やはり４人家族になってから

の夫婦、親子の会話が面白い。おかね

さんの「弁護士には守秘義務があるけ

ど、候補者活動はなんでも話せるので

夫婦の会話が増えた」に、なるほど。

「選挙に出るとブロッコリーの花が咲

く」「大根の切り方にこだわり」「床

にワックス」などタイトルは意味深。

福山さんいわく「選挙は暮らしをよく

する祭り」。ならば楽しまなくては。

そして２月４日は「福は内から立春」。

七草がゆ宣伝
「つなぐ京都2024

女性の会」

京
都
市
長
選
挙
に
み
な
さ
ん
の
力
を
！

府
内
の
全
支
部
の
み
な
さ
ん
、
京
都
市
に
お
友
達
や
ご
親
戚
、

お
ら
れ
ま
せ
ん
か

あ
の
人
は
も
う
わ
か
っ
て
い
る
か
ら
と
思

わ
ず
に
、
全
員
に
「
福
山
さ
ん
よ
ろ
し
く
ね
。
頼
め
る
人
が
あ
っ

た
ら
広
げ
て
ね
」
の
声
掛
け
を
し
て
く
だ
さ
い
。
２
月
４
日
、

み
ん
な
の
力
で
福
を
呼
び
ま
し
ょ
う
！

おすすめの一冊


